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Enligt sindlista

Byggnadsminnesférklaring av Ljdbodarna och Myltplockarstan
inom fastigheten Vistnar s:5, Ovikens socken, Bergs kommun
BESLUT
Lénsstyrelsen forklarar, med stéd av 3 kap 1 § lagen (SFS
1988:950) om kulturminnen m.m. (Kulturminneslagen),
Ljabodarna och Myltplockarstan inom rubricerad fastighet for
byggnadsminne.
Lénsstyrelsen meddelar ocksa skyddsbestimmelser enligt 3 kap 2 §
samma lag.
Detta beslut kan dverklagas hos Forvaltningsritten i Hirnosand, se
bilaga.
AKTUELLA BESTAMMELSER
Lag (1988:950) om kulturminnen m.m., 3 kap.
Byggnadsminnen
1 § En byggnad som é&r synnerligen mirklig genom sitt
kulturhistoriska véirde eller som ingér i ett kulturhistoriskt
synnerligen mérkligt bebyggelseomrade far forklaras for
byggnadsminne av ldnsstyrelsen. Bestimmelserna om
byggnadsminnen enligt detta kapitel far ocksa tillimpas pa park,
trddgérd eller annan anlédggning av kulturhistoriskt vérde. [---].
2 § Nér en byggnad forklaras for byggnadsminne, skall
lansstyrelsen genom skyddsbestdammelser ange pa vilket sitt
byggnaden skall vardas och underhéllas samt i vilka avseenden den
inte far dndras. [---].
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SKYDDSBESTAMMELSER

Skyddsomrédet omfattar del av fastigheten Vistnér s:5 (se bilaga).
Foljande byggnader ingér i byggnadsminnet:

Ljabodarna:

L I Bustuga

L IT Hérbre

L III Kéllare/Mjslkbod
L V Ladugérd

L VI Ladugard

L VII Ladugérd

L VIII Ladugéard

Myltplockarstan:

M I Barack

M II Stuga

M III Foérrad/vedbod
M IV Stall

M V Jordkéllare

M VI Jordkillare

M IX Jordkillare

1. Samtliga ovan uppriknade byggnader fér inte flyttas eller rivas.

2. Samtliga ovan uppréknade byggnader far inte byggas om, till,
eller pa annat sétt fordndras till sina exteridrer.

3. Andring av rumsindelning, eller atgirder som innebir ingrepp i
bérande stomme, far inte goras i ndgon av de ovan uppriknade
byggnaderna.

4. Ingrepp i, eller dndring av forekommande fast inredning fér inte
goras i ndgon av de ovan uppriknade byggnaderna. Till fast
inredning hor bl.a. golv, tak, dorrar, lister, paneler, eldstéder,
véggfasta hyllor, britsar, biankar och skép.

5. For Ljabodarna (byggnaderna L I — L VIII) géller att
byggnaderna ska underhallas sa att de inte forfaller. Vard- och
underhéllsarbeten ska utforas med sddana material och metoder
att det kulturhistoriska vérdet inte minskar. Vad giller
Myltplockarstans byggnader (byggnaderna M I — M IX), se
under rubriken Kommentarer till skyddsbestammelserna.

6. Skyddsomrédet (se bilaga) ska hallas i sddant skick att
byggnadsminnets utseende och karaktir inte forvanskas. Inom
skyddsomradet far inte ytterligare byggnader eller andra fasta
anordningar uppforas.
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KOMMENTARER TILL SKYDDSBESTAMMELSERNA

Sedan en byggnadsminnesforklaring genomforts, har
fastighetségaren alltjimt ansvar for sin fastighet. Detta foréindras
inte i och med beslutet om byggnadsminnesforklaring.
Lénsstyrelsen har dock méjlighet att bevilja bidrag till restaurering
av kulturhistoriskt vérdefull bebyggelse. Vid fordelning av dessa
bidrag dr byggnadsminnen prioriterade. Med hénsyn till anslagets
storlek och aktuella prioriteringar, kan dock inte bidrag utlovas péa
forhand.

Vad giller byggnaderna inom Myltplockarstan dr Lansstyrelsen
medveten om att flera av dem é&r i déligt skick och i stort behov av
restaurering, alternativt rekonstruktion. Lénsstyrelsen beddmer
énda att det dr motiverat att Myltplockarstan ingar i
byggnadsminnet (se vidare under Motivering till
byggnadsminnesforklaring). Léansstyrelsens ambition &r att, i mén
av medel, ekonomiskt stodja en sddan restaurering, pA motsvarande
sitt som Lansstyrelsen engagerat sig i Ljdbodarna under de senaste
aren. Att genom skyddsbestimmelser i det hér ldget kriva att
Myltplockarstans byggnader ska vardas och underhéllas, forefaller
meningslost (se skyddsbestdmmelserna, punkt 5). Om déremot en
kulturhistoriskt motiverad restaurering av Myltplockarstans
byggnader kommer till stdnd, anser dock givetvis Léinsstyrelsen att
dessa byggnader ska vardas och underhéllas for framtiden.

Om det finns sérskilda skal, far Lansstyrelsen enligt 3 kap 14 §
lagen (1988:950) om kulturminnen m.m. (Kulturminneslagen)
l&mna tillstdnd till &ndring av byggnadsminne. Om négon &tgird
planeras inom byggnadsminnet, ska en ansékan om detta limnas in
till Lansstyrelsen. Det géller d&ven for restaureringar som syftar till
att aterskapa en miljo till ursprungligt skick.

Vad giller fragor kring vérd, underhall, restaurering, fordndringar
m.m. av byggnadsminnen, har Jamtli som regel mdojlighet att ge
kostnadsfri rAddgivning i ett inledande skede.

Observera att Plan- och bygglagens regler kring bygglov m.m. dven
giller sedan byggnader forklarats som byggnadsminne. Kontakta
alltid kommunens milj6- och byggkontor nér ndgon foridndring eller
atgdrd aktualiseras.
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REDOGORELSE FOR ARENDET

Fragan om byggnadsminnesforklaring vécktes av Linsstyrelsen i
Jiamtlands lén den 19 april 2011. Lansstyrelsen underréttade
Lantmateriet genom VIC Natur for anteckning om detta i
fastighetsregistret.

Lénsstyrelsen har sedan flera ar tillbaka diskuterat frédgan om att
sdkerstilla ett langsiktigt bevarande av fibodvallen Ljébodarna,
antingen som byggnadsminne eller kulturreservat. I samband med
att Linsstyrelsen 1999 fick i uppdrag att 6verfora ett antal
doménreservat i omradet till naturreservat, utreddes omradets
kulturhistoriska vérden. Da foreslogs att naturskyddet skulle
kompletteras med ett skydd av t.ex. ndgon fibod som
kulturreservat. Ljdbodarna pekades ut redan 1984 som en av de
kulturhistoriskt mest vérdefulla fibodarna i omradet
(Kulturhistorisk utredning 25, Jamtlands ldns museum 1984).

Lénsstyrelsen har vid flera tillfillen ldmnat statsbidrag till
restaurering, samt bekostat uppmatningar, atgérdsforslag och
kulturhistoriska utredningar av bade Ljabodarna och
Myltplockarstan. Lénsstyrelsen har besokt de bada platserna ett
flertal gdnger. De bada anléggningarna har visserligen inget direkt
kulturhistoriskt samband, men ligger inom samma fastighet och har
foreslagits ingéd i samma byggnadsminne.

Forutsittningarna for de bdda miljderna &r dock vildigt olika.
Ljabodarna har systematiskt restaurerats under de senaste &ren och
ar en vélbevarad helhet. Myltplockarstan 4r ddremot i vissa delar i
daligt skick och i stort behov av restaurering. Skyddet for
Myltplockarstan &r dérfor enligt detta beslut ndgot mindre
omfattande &n det for Ljabodarna.

Léansstyrelsen skickade ut forslag till byggnadsminnesforklaring pa
remiss den 19 juli 2012, Ett méte holls den 27 september mellan
Lénsstyrelsen och nagra av fastighetségarna da forslaget
diskuterades. Som ett resultat av motet tog Lénsstyrelsen fram ett
nytt forslag till skyddsomréade for byggnadsminet. Det nya
skyddsomradet &r ndgot mer omfattande &n det ursprungliga
forslaget och foljer béttre den naturliga grénsen for den 6ppna
vallen. Skyddsomradet blir ddrmed tydligare och inbegriper pé ett
béttre sétt fiibodens kulturhistoriska vérden.
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Métet resulterade ocksa bl.a. i att antal skyddade byggnader utdkas
med en jordkillare (M IX). I 6vrigt har nagra redaktionella
dndringar gjorts av beskrivning och historik.

Inga invindningar mot byggnadsminnesforklaring har framforts.

OVERSIKTLIG HISTORIK SAMT BESKRIVNING AV
OMRADET OCH DE ENSKILDA BYGGNADERNA

Ljdbodarna och Myltplockarstan ligger inom Oviksfjéllens
fibodomrade, som utgor riksintresse for kulturmiljovérden (Z 45). I
det fjéllndra skogs- och myrlandskapet mellan Storsjobygden och
Oviksfjillen finns ett 30-tal fabodar. Omréadet var tidigare viktiga
utmarker for bonderna i de sddra storsjosocknarna, som hér hade
tillgéng till rikt bete och goda mgjligheter till myrslatter. Nagra av
fibodarna ér levande. Flera av fibodmiljoerna kan idag nas med bil
fran den sé kallade Fabodvagen mellan Persasen och Bortnan.

Fiboden Ljibodarna ("Ljabuan™) &r hogt beldgen i forfjéllsterréng.
Den omndmns forsta gangen i Jdmtlands avradsbok 1666. Den
uppges da ligga i Kronans avradsland och brukas av sex bonder
frin byarna Héllne, Girde, Véstndr och S6lvbacken. Fran 1781
finns en uppgift om att faboden nyttjades ungefir tio
sommarveckor eller mer om dret. Da betade arligen 75 notkreatur
och 53 getter pa vallen. Ljabodarna var i kontinuerlig drift fram till
1947.

Fébodvallen ligger idag inom en geografiskt stor samfillt dgd
fastighet, Véstndr s:5. Fastigheten har fem delégare, fastigheterna
Vistnar 1:7, 2:2, 3:2, 3:3 och 4:9. [nom fastigheten finns idag
ocksé nigra enstaka nyuppforda fritidshus. Aven Ljdbodarna
nyttjas huvudsakligen for fritidsbruk, men djurhéllning har ater
skett pa fiboden under de senaste somrarna.

Ljabodarna &r en vilbevarad, karakteristisk fjéllfibod med en
uppsittning av de for fdbodar vanligaste byggnaderna. I anslutning
till vallen finns dértill ett antal husgrunder efter &ldre byggnader.
De flesta byggnaderna av idag 4r uppforda under 1800-talets forsta
hilft och under tidigt 1900-tal. Bustugan har &n idag ett jordgolv.
Enligt uppgift rullades tidigare gris ut inne i stugan pa somrarna,
som sedan vattnades och holls gront och fint. Gréset var kort och
titt och sldngdes ut pa hosten. Placeringen av byggnaderna &r
likartad med méanga andra féibodar i omradet.
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For utforliga byggnadsbeskrivningar, se Lidbodarna.
Atgardsforslag for upprustning av fibodar (Jimtlands lans
museum/Jamtli 2001), Ljabodarna. Restaurering av héirbre och
kdllare (Jémtlands ldns musuem/Jamtli 2004) samt Ljdbodarna.
Antikvarisk kontroll vid restaurering av bustuga och tva
ladugardar, 2004-2006 (Jémtlands 1dns museum/Jamtli 2007). Fér
mer allmént om fiibodbruket i sédra Norrland, se bl.a.
Fabodvisendet 1550-1920. Ett centralt element i Nordsveriges
Jordbrukssystem (Jesper Larsson, 2009). Fér allmént om omradet,
se Oviksfjdllens fibodomrdde — utmark mellan fjall och bygd
(Lénsstyrelsen/Ewa Ljungdahl, 2002).

Pa Ljédbodarna finns féljande byggnader. Samtliga foreslés inga i
byggnadsminnet, se bifogad situationsplan:

L I Bustuga

L II Harbre

L IIT Kéllare/Mj6lkbod

(L IV Plats for numera riven/raserad byggnad. Enligt
situationsplanen bendmnd kokhus, men byggnaden har enligt en
annan uppgift varit ett vedskjul. Allt kokades enligt uppgift tidigare
i en numera riven bustuga, strax bakom den nuvarande bustugan.)
L V Ladugard

L VI Ladugard

L VII Ladugard

L VIII Ladugérd

“Myltplockarstan” ("Hjortronhotellet”, “Hotell Myltan™) ligger
inom samma samfillighet som Ljdbodarna, ca 250 meter vister om
fibodvallen. Anldggningen har haft flera olika benimningar. I det
hédr sammanhanget har namnet Myltplockarstan valts, eftersom det
tydligast anger att det handlar om en anldggning som bestar av flera
byggnader. Ordet “mylta” anvénds ofta om hjortron i alla dess
former — rda som kokta.

Det vidstrickta och hoglénta omradet mellan Storsjobygden och
Oviksfjéllen kallas i folkmun ”Kélen” och ger med sina stora
myrmarker goda forutsdttningar for rikliga hjortronskordar.
Hjortronplockning har varit av stor ekonomisk betydelse i bérrika
trakter, bade for det egna hushallet, men ocksd som en méjlighet
till extra inkomster under somrarna. P4 Kélen kunde
hjortronplockare fa& hyra in sig pa fibodvallarna. Det berittas till
exempel att under det séllsynt bérrika aret 1927 inhystes 6ver 20
personer i en av stugorna pa Ljabodarna. De som inte fick plats i
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stugorna téltade, eller byggde tillfilliga 16vkojor. Ett annat birrikt
ar, 1932, rdknade man vid ett tillfalle till 70 tilt pa Ljabodarna.

Sommaren 1934 flyttade lanthandlaren i byn Vistnor, Lars
Bergqvist, en del av sin afférsverksamhet till omradet kring
Ljabodarna. Hir byggde han upp ett litet birplockarsamhiille med
"Hotell Myltan” i centrum. Hotell Myltan var en barack, dir
birplockare fick hyra singplatser. Hér fanns breda viggfasta
vaningssingar med plats for flera personer. De som inte rymdes i
séingarna fick trdnga ihop sig pA madrasser pa golvet.

De flesta plockade hjortronen i sillhinkar. Nir hinken var full
tomdes béren 6ver i medhavda trikaggar. Nér birplockarna kom
tillbaka till Myltplockarstan efter en dags plockande, sildes biren
till Bergqvist. Fran borjan kokades baren utomhus pa plats i en stor
kopparkittel. Efter nagra ar foréindrades koparnas smak, och béren
saldes vidare i ratt tillstand. De rda eller kokta béren, myltan,
forvarades i trakaggar i en jordkallare i Myltplockarstan, eller i en
kallkilla i nirheten. Myltan transporterades sedan ned fran
fjélltrakterna med hést. Med tiden brukade Olof Persson (Ol Persa)
fran Hallom tillkallas for att skota transporten med sin hist och
stora kérra med extra starka gummihjul. Béren saldes antingen
direkt i Hallom, Vistnor eller K6vra, eller sa fraktades dem med
angbét till Ostersund, dér béren saldes pé torget. Ibland saldes
hjortron fran Kélen sdderut. Hjortronplockningen gynnade éven
andra smafbretagare i bygden, som t.ex. kaggfabrikoren i Gisselas
och fdbodbrukarna, som fick silja olika produkter till
forbipasserande birplockare.

Vissa ér var det hundratals personer som vigde in och salde
hjortron till Bergqvist. Ménga tréngde ihop sig pa Hotell Myltan,
men atskilliga téltade ocksa eller hyrde in sig i ndrheten. Lars
Bergqvist drev verksamheten vid Myltplockarstan fram till
sommaren 1955. Aret ddrpa 6ppnade landsviigen mellan Persasen
och Bortnan och nya méjligheter 6ppnades for birplockarna.
Hjortronplockningen hade nu inte heller samma ekonomiska
betydelse som tidigare.

For utforliga byggnadsbeskrivningar och férdjupad historik, se
"Myltplockarstan”. Kulturhistorisk utredning av en smaskalig
barindustri vid Ljabodarna (ewa ljungdahl arkeologi 2008) samt
Hjortronhotellet, Viistnar s:5. Atgardsforslag (Jamtli 2009).

Samtliga byggnader pa platsen for Myltplockarstan ingar inte i
byggnadsminnet. En enkel dldre stuga (VII), som inte tillhort
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anldggningen, ett fritidshus (VIII) byggt 2007 samt en modern
friggebod (X) ingar inte i byggnadsminnet. Féljande byggnader
ingér i byggnadsminnet Myltplockarstan:

M I Barack “Hjortronhotellet”/”Hotell Myltan”

M II Stuga for handlaren Lars Bergqvist. Hir bodde ibland ocksa
Olof Persson

M III Férrad/vedbod, ”Packbua”

M IV Stall

M V Jordkéllare

M VI Jordkillare

M IX Jordkillare

KULTURHISTORISK SAMMANFATTNING OCH
MOTIVERING TILL BYGGNADSMINNESFORKLARING

Under 1700-talet och fram till 1800-talets andra hélft kom praktiskt
taget all slags mark att tas i ansprék for jordbrukets &ndamal.
Fabodbruket innebar att de stora skogarna i Dalarna och sédra
Norrland kunde utnyttjas allt mer effektivt. Vid fdboden fanns allt
man behdvde for en rationell boskapsskatsel, sasom bete, vatten,
ved och byggnadsmaterial. Att ha en blandning av olika djur pa
samma plats, som kor, far och getter, innebar att betet kunde
utnyttjas effektivt. Genom att ha flera fibodar kunde man utnyttja
olika platsers fordelar. Sedan ldnge har det varit ként att betet pa
hog hojd &r sdrskilt bra.

I Jdmtlands l4n har fibodvisendet varit mycket omfattande, bl.a.
inom Oviksfjéllens fibodomrade, som &r utpekat som riksintresse
for kulturmiljévarden. I hela lénet finns idag ca 90 levande fibodar.

Ljabodarna dr en vélbevarad och vilhallen fjallfibod inom
riksintresset, som kompletterar de sedan tidigare lagskyddade
fdbodmilj6erna i ldnet pa ett bra sitt. I ldnet finns sedan tidigare tva
byggnadsminnesforklarade fabodar, Jo Jonsvallen i Hirjedalens
kommun och Myhrbodarna i Krokoms kommun. Dessutom ingar
faboden Hackasvallen i ldnets enda kulturreservat, Lillhdrjdbygget i
Hirjedalens kommun.

En eventuell byggnadsminnesforklaring av Ljabodarna har
diskuterats sedan flera ar tillbaka. Statliga byggnadsvardsmedel for
olika atgérder har utgétt vid ett flertal tillfdllen. Inom arbetet med
miljomalet Etf rikt odlingslandskap pagér framtagande av nya
atgérder for skydd och vérd av fibodar. Sedan tidigare finns en
regional atgérd under delmalet Fabodar och fjdllndra gardar att
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minst fem fédbodar ska skyddas som kulturreservat eller
byggnadsminne.

Myltplockarstan &r en anldggning som férmodligen saknar
motsvarighet i ldnet och i landet i dvrigt. Efter en 6versiktlig
kontroll med Riksantikvarieimbetet och 6vriga norrlandslén, dr
Lénsstyrelsens uppfattning att Myltplockarstan 4r en mycket
speciell anldggning, som eventuellet #r unik i sitt slag och som bor
skyddas som byggnadsminne.

Myltplockarstan berittar om bérplockningens ekonomiska
betydelse i den hér delen av landet och #r ett uttryck for det
framvixande industrisamhéllet. Myltplockarstan kan beskrivas som
en periodvis personalintensiv industriell verksamhet, inte olik den
som vixte upp 1 anslutning till de ménga vattenkraftverksbyggena
vid samma tid, eller inom skogsbruket, eller inom turismen.
Industriellt organiserad barplockning, och birplockarnas villkor, dr
idag ater aktuell, med den skillnaden att arbetskraften nu kommer
langvéga ifrdn, bl.a. Sydostasien.

I lanet finns alltjimt ett fatal byggnadsminnen som berittar om
industrialismens genombrott och industrisamhdllet. Dartill finns f&
byggnadsminnen i landet som helhet som har anknytning till
skogens néringar.

Lansstyrelsen anser att det &r motiverat att, forutom Ljébodarna,
dven byggnadsminnesforklara Myltplockarstan, trots att
byggnaderna dér 4r i daligt skick. Myltplockarstans kulturhistoriska
virde utgdrs inte i forsta hand av de enskilda byggnaderna, utan av
foreteelsen som sddan och de ménga minnen och berittelser som
finns kring platsen och Hotell Myltan. Bade kring verksamheterna i
Myltplockarstan och pa Ljdbodarna finns ett stort immateriellt
kulturhistoriskt virde. En forhoppning dr dock naturligtvis att
Myltplockarstans byggnader ska restaureras i framtiden.

Sammantaget anser Lansstyrelsen att [,jdbodarna och
Myltplockarstan har samhéllshistoriska och byggnadshistoriska
virden som motsvarar Kulturminneslagens krav for
byggnadsminnesforklaring.
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Beslut i detta drende har fattats av lansrad Susanna Lofgren efter
foredragning av antikvarie Johan Loock. I den slutliga
handldggningen deltog #ven bitridande linsrad Bengt-Ake bk
Strdmquist och enhetschef Magnus Lindow. '

I

1§ ——
Susanna Lofgren .
lansrad | S /,/,(--' .
“Johan Loock
antikvarie

Bilagor

- Karta med markerat skyddsomrade

- 2 situationsplaner

- 2 dversiktskartor

- Foton

- Blankett for 6verklagan (formulér f4)

SANDLISTA (med samtliga bilagor)
Med delgivningskvitto:

Pér Goran Eriksson och Eva Kristin Lofgren, Viastnar 457, 830 24
OVIKEN

Krister Lundin, Vistnar 566 Petters, 830 24 OVIKEN

Bengt Daniel Andersson och Sofia Alexandra Andersson,
Klockarbacken 310, 830 24 OVIKEN

Helge Sivertsson, Side 521 Norr-Side gérd, 830 24 OVIKEN

Per Martin Pareto, Lilla Centralgatan 43 D, 802 55 GAVLE

Utan delgivningskvitto:

Bergs kommun, Miljé- och byggnadsndmnden, Box 73, 840 40
SVENSTAVIK

Jamtli, Box 709, 831 28 OSTERSUND
Riksantikvarieimbetet, Box 5405. 114 84 STOCKHOLM

(Avisering till Lantmiteriet, Fastighetsregistret sker digitalt via
VIC Natur.)



Rastrerat omrade utgor skyddsomrade for 1ad! - odarna och Myltplockarstan, Vastnar s:5,
Ovikens socken, Bergs kommun. Dni 365-11. Sk omradet &r inritat efter ortofoto, se bilaga.

Lansstyrelsen i Jamtlands 1an @ Lantmateriet
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Foton Ljabodarna och Myltplockarstan

Foto: Johan Loock, Lansstyrelsen Jamtlands |an 2008-09-01

Oversikt, Ljsbodarna

Ladugardar, Ljabodarna

Kéllare/mjolkbod, harbre och bustuga, Ljdbodarna



Stuga, Myltplockarstan

Stall, Myltplockarstan



